
Buenos dias Karina y Auditorio: 

 

Por supuesto, nadie defiende lo que no conoce. 

Los derechos humanos son todo lo que necesitamos para vivir dignamente como seres 

humanos , es decir es lo minimo que MERECEMOS las personas para vivir bien, satisfacer 

nuestras necesidades fundamentales, como tener buena alimentación, buena educación, 

mejor salud, empleo, un medio ambiente sano y muchas otras cosas, así encontramos los 

derechos civiles, los derechos políticos, los derechos economicos sociales, culturales y los 

ambientales, derechos de genero para mujeres, los derechos a grupos indigenas, los 

derechos de personas en situaciones de vulnerabilidad y discriminación.  

Como una estrategia del gobierno Mexicano para atender el cumplimiento de los derechos 

humanos, se estableció la Comision Nacional de los Derechos Humanos. Se constituyo 

como institución con plena autonomía de gestión y presupuestaria, como organismo que 

tiene el objetivo de la protección, observación, promoción, estudio y divulgación de los 

derechos humanos previstos. 

En hecho defender los derechos humanos es una tarea inacabada y se requiere además,  de 

generar una cultura de conocer y con ello de exigir el cumplimiento de estos derechos; 

principalmente ante las acciones del propio gobierno. 

Pues en esta semana hemos estado sujetos a que el poder legislativo decida entre 3 

candidatos finales, quien será el nuevo presidente de la CNDH. Ayer en un ejercicio de 

selección por el senado, se nombro finalmente a Raul Plascencia Villanueva, quien será el 

nuevo ombudsman de México. 

Esperemos qu Raúl Plascencia sepa actuar ante las constantes violaciones del ejercicio de 

funcionarios públicos, y que los derechos humanos sean realmente desarrollados en nuestro 

país, ya que este personaje tiene en su historia social, un descontento en su actuar por la 

defensa de los derechos humanos, el caso particular de las mujeres asesinadas en 

Chihuahua. 

Un ombudsman es sin duda una piedra en el zapato para las demás instancias de gobierno, 

y para ello se requiere no tener ningun compromiso con partidos y lo mismo con políticos, 

que es algo que también grupos sociales le critican a Raúl Plasencia. 

 

Esperemos pues que nuestro nuevo ombudsman sepa defender los derechos humanos. 

 

Juanita Delgado Quintana 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Buenos días amable auditorio. 

Mencionar que hay jóvenes inquietos por los temas de transparencia, participación 

ciudadano y contraloria social para buscar un mejor gobierno, de pronto pareciera poco 

probable. Sin embargo, recientemente un equipo de 3 jovencitas de entre 22 y 23 años de la 

Universidad Iberoamericana de Puebla: Mariel Rodriguez Chacon, Atenas Hernandez 

Sanchez y Ednali López Cerón  presentaron un proyecto para crear un centro de formación 

en contralorias sociales; es decir un centro que forme ciudadanos y organizaciones de la 

sociedad civil, para que puedan conocer y ejercer sus derechos en la exigencia de la 

rendición de cuentas de los gobiernos. 

Este es un proyecto novedoso y con un amplio efecto multiplicador, y aunque se plantea en 

el Estado de Puebla, la puesta en marcha de un proyecto que forme ciudadanos como 

contralores sociales de la función pública, viene a fortalecer la participación ciudadana y 

sobre todo se puede hacer extensivo en otros estados y municipios. 

Así es, los jóvenes estan buscando cambios, cambios en el sistema de gobierno que 

tenemos, y el cual no satisface a estas nuevas generaciones. 

Es importante señalar, que en gran medida el proyecto surge de la participación de estas 

jovenes en las evaluaciones de CIMTRA, en donde ellas se confrontaron con los gobiernos 

municipales y pudieron detectar la opacidad y la poca rendición de cuentas que las 

administraciones públicas ofrecen. El colectivo CIMTRA fue su mayor ensayo ciudadano y 

de esta realidad 

 

 


